
イベント風呂 健美泉（緑褐色）

4 みどりの日

日 月 火 水 木 金 土

●レディースＤＡＹ

イベント風呂 健美泉（緑褐色）

21

イベント風呂 健美泉（緑褐色）

19
スーパービンゴ大会

16：00～

☆和田弘ジュニア
　還暦誕生日
　～歌えば会える
　14：00～／19：00～

イベント風呂 健美泉（緑褐色）

☆りゅうたろう ライブ
　新時代の幕開け♪
　14：00～／19：00～

26
スーパービンゴ大会

16：00～

●舞台カラオケＤＡＹ

イベント風呂 健美泉（緑褐色）

8

●舞台カラオケＤＡＹ

イベント風呂 健美泉（緑褐色）

15

●舞台カラオケＤＡＹ

イベント風呂 健美泉（緑褐色）

22

●メンズDAY

イベント風呂 健美泉（緑褐色）

16

●メンズDAY

イベント風呂 健美泉（緑褐色）

23

●メンズDAY

イベント風呂 健美泉（緑褐色）

9
●レディースＤＡＹ

イベント風呂 健美泉（緑褐色）

7

●レディースＤＡＹ

イベント風呂 健美泉（緑褐色）

14

GWスペシャルエンタメショー
☆ポロン
　愉快で不思議な
　マジックショー
　14：00～／19：00～

土曜ガラポン抽選会
16：00～

イベント風呂 健美泉（緑褐色）

11

☆期待の新人
　三木ゆかり
　レギュラー凱旋♪
　14：00～／19：00～

土曜ガラポン抽選会
16：00～

イベント風呂 健美泉（緑褐色）

10

◆舞台カラオケ 13：00～18：00

イベント風呂 健美泉（緑褐色）

18

☆カラオケ
　歌謡コンサート
　14：00～／19：00～

土曜ガラポン抽選会
16：00～

イベント風呂 健美泉（緑褐色）

17

◆舞台カラオケ 13：00～18：00

イベント風呂 健美泉（緑褐色）

25

☆TOMO
　爆笑ものまねショー
　14：00～／19：00～

土曜ガラポン抽選会
16：00～

イベント風呂 健美泉（緑褐色）

24

◆舞台カラオケ 13：00～18：00

イベント風呂 健美泉（緑褐色）

12
スーパービンゴ大会

16：00～

☆まねっきーと一緒に
　こどもの日を
　もう１回！
　14：00～／19：00～

イベント風呂 健美泉（緑褐色）

1 新天皇即位

イベント風呂 健美泉（緑褐色）

6
GWスペシャルエンタメショー
☆令和に招福！
　アクロバティック
　お神楽ショー
　14：00～／19：00～

振替休日

イベント風呂 健美泉（緑褐色）

2 国民の休日

イベント風呂 健美泉（緑褐色）

3
GWスペシャルエンタメショー
☆爆笑ものまね
　ゆうぞうショー
　14：00～／19：00～

憲法記念日

●シニアＤＡＹ

イベント風呂 健美泉（緑褐色）

20

◆舞台カラオケ 13：00～18：00

●レディースＤＡＹ

イベント風呂 健美泉（緑褐色）

28
●舞台カラオケＤＡＹ

イベント風呂 健美泉（緑褐色）

29
●メンズDAY

イベント風呂 健美泉（緑褐色）

30

イベント風呂 健美泉（緑褐色）

31

◆舞台カラオケ 13：00～18：00

●シニアＤＡＹ

イベント風呂 健美泉（緑褐色）

27

◆舞台カラオケ 13：00～18：00

●シニアＤＡＹ

イベント風呂 健美泉（緑褐色）

13

◆舞台カラオケ 13：00～18：00

「プレミアム回数券」
販売開始！ 10：00～

イベント風呂

5 こどもの日

菖蒲湯端午の節句

こどもの日スペシャルコンサート
☆瑞穂
　童の心コンサート
　14：00～／19：00～

スーパービンゴ大会
16：00～

炭酸泉檜風呂は
清掃のため
ご利用できません

炭酸泉檜風呂は
清掃のため
ご利用できません

炭酸泉檜風呂は
清掃のため
ご利用できません

炭酸泉檜風呂は
清掃のため
ご利用できません

風呂の日風呂の日毎月
第４金曜日

風呂の日風呂の日毎月
第2金曜日

ゴールデンウィーク
5月3日(金)～5月6日(月)

の期間、
無料ご招待券・入館無料券の
ご利用はできません。
ご了承くださいませ。

ご注意ください！

回数券・その他提携割引は
ご利用できます。

3分の1の確率で
「入館無料券」が当たる!!
3分の1の確率で

「入館無料券」が当たる!!
無料の抽選カードを配布！

配布時間／朝10時～
先着300名様!（お1人様1枚）

土曜ガラポン

〈毎週土曜日16：00開催〉

当たりは出たカラーボールの色と
同じ色の抽選のカードで決まります。

空くじなしで、参加者全員に景品を
ご用意しています！
景品は開催ごとに変わります。

販売時間／朝10時～

ビンゴカードは、1枚500円(税別)

（400枚限定／お1人様2枚・お子様1枚）

スーパービンゴ
抽選会 大会

〈毎週日曜日16：00開催〉

豪華賞品が倍増！豪華賞品が倍増！

GWスペシャルエンタメショー

ポロン
愉快で不思議な
マジックショー

ポロン
愉快で不思議な
マジックショー
出演：小泉ポロン（魔術師）

人気実力若手トップ美女マ
ジシャンで、今話題の人の
心を読む女性メンタリスト。
妖しげで不思議な空間は、
大きな笑いも巻き起こしな
がら、ハラハラドキドキ！

12日
14：00～/
19：00～

こどもの日スペシャルコンサート

出演：瑞穂（童謡歌手）　特別ゲスト：まねっきー
シニアやママさんには懐かしく、
キッズも大好きなあのステキな
童謡を中心に皆様ご一緒に歌い
ましょう♪舞台歌唱参加のキッ
ズへは、まねっきーと瑞穂さんか
ら端午の節句プレゼントもあり！
終演後、2階フードコート入口、ま
ねっきー家族の看板前でまねっ
きーと特別記念撮影会を開催！

瑞穂
童の心コンサート
瑞穂
童の心コンサート

サタデースペシャル歌謡ショー

出演：三木ゆかり（歌手）
昨年「紅の雨」でクラウンより
デビュー。昨年当館初登場時
「イヨマンテの夜」歌唱で拍手
大喝采！遂に当館レギュラー
出演決定！底抜けに明るく元
気でパワフルな新人離れした
ステージをお楽しみ下さい！

人気上昇中！期待の新人

三木ゆかり
レギュラー凱旋♪

人気上昇中！期待の新人

三木ゆかり
レギュラー凱旋♪

4週目サタデーエンタメショー

TOMO
爆笑ものまねショー
TOMO
爆笑ものまねショー
出演：TOMO（ものまねエンターテイナー）

テレビでも大人気の女性
ものまねエンターテイナー
の第一人者の久しぶりの
登場です。今も輝く80年
代のアイドル歌手たちを
はじめ、誰のものまねが飛
び出すのかは当日のお楽
しみ♪笑って笑って笑い
まショー!!!

ラストサンデーコンサート

りゅうたろう
新時代の幕開け♪
りゅうたろう
新時代の幕開け♪
出演： りゅうたろう（シンガーソングライター）
毎回、キッズからシニアまで
会場が世代やジャンルを超
えてひとつになる奇跡的コン
サート♪涙をいざなう自作
歌ほか、昼は昭和歌謡、夜は
心が元気になるJ-POPS等、
昼夜ほとんど違う選曲で、笑
顔と元気と幸せを必ずお届
け致します！

お子様歌唱イベント

まねっきーと一緒に
こどもの日をもう１回！
まねっきーと一緒に
こどもの日をもう１回！
出演：お子様ご有志、まねっきー
司会：りゅうたろう
まねっきーとお子様達が、みん
な仲良く大好きな歌を歌って踊
る大人気イベント！本番中動画
撮影自由。まねっきーとりゅうた
ろうさんからのプレゼントや最
後は舞台上で、まねっきーと一
緒に恒例の記念撮影会あり！！ 

新お客様歌唱イベント

和田弘ジュニア
還暦誕生日～歌えば会える
和田弘ジュニア
還暦誕生日～歌えば会える
出演：お客様有志、瑞穂（歌手）
和田“弘ジュニア”やいちろう（作曲家）
お馴染み、マヒナスターズのリーダーJr.
による新企画お客様歌唱イベント！自
身のコンサート中でお客様をゲスト歌
手としてお迎えし、決められたテーマに
沿って選曲し歌って頂きます。1回目の
テーマは「東京」。歌手になる夢と幸せ
と笑顔に会えるステージを皆様へ！（歌
唱参加は本番中挙手にて選定。3名様
限定。自前衣装様優先。歌唱無料）

みどりの日
4土

14：00～/
19：00～

こどもの日
5日

14：00～/
19：00～

振替休日
6月

14：00～/
19：00～

憲法記念日
3金

14：00～/
19：00～

出演：あおき（三朝＋うたこ）

中部地方のお神楽第一人
者、日本では珍しいご夫婦
による身体をはった抱腹
絶笑演芸の数々は、観終
わると心がほっこりして、令
和は必ず皆様に福来たる！

令和に招福！
アクロバティック
お神楽ショー

令和に招福！
アクロバティック
お神楽ショー

GWスペシャルエンタメショー

GWスペシャルエンタメショー

出演：ゆうぞう（ものまねエンターテイナー）
幼少時代「東京健康ラン
ド」の舞台で歌ったことが
きっかけで、この道へ。現在
TVでも大人気のものまね
第一人者。毎回皆様大笑
い・大合唱・アンコールの
嵐！今回もたっぷりとお楽
しみ下さい。

爆笑ものまね
ゆうぞうショー
爆笑ものまね
ゆうぞうショー

18土
14：00～/
19：00～

11土
14：00～/
19：00～

19日
14：00～/
19：00～

26日
14：00～/
19：00～

25土
14：00～/
19：00～

お客様歌唱イベント

出演：お客様有志　司会：瑞穂（歌手）
当館ならではの皆様が主
役！瑞穂の司会による事前
にご自由選曲歌唱イベント。

自前やコスプレ衣装
ご参加も大歓迎！（歌
唱受付:実施当日開
演30分前より1階自
販機前にて。歌唱無
料。先着8名様限定）

カラオケ
歌謡コンサート
カラオケ
歌謡コンサート

A B

C D

JIH

E F

G
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イベントカレンダー
東 京 健 康 ラ ン ド  ま ね き の 湯 に は 、楽 し い イベ ン ト が も り だ くさ ん！5

2019年2019年

5月9日（木）午前10時～販売 ※現金のみの販売です。
※売切れ次第終了となります。

とってもお得な10枚綴り
※プレミアム回数券で入館の場合、館内着・タオルセットを1セット無料でお貸しします。

10,000円10,000円（税込10,800円）（税込10,800円）

1,000冊
限定販売
1,000冊
限定販売プレミアム回数券プレミアム回数券
〈販売期間〉
2019年

令和記念!!入館無料券1枚付き！

ご注意 入館料とは別に江戸川区入湯税150円がかかります。ご了承ください。12歳未満のお子様は対象外です。※日曜日10時の開店時はビンゴカード販売もあり、混雑しますので、順番制の入場となります。

無料送迎バス時刻表
西葛西駅と新小岩駅から

毎日、無料送迎バスが出ています!

JR総武線 新小岩駅 便
(南口三菱東京UFJ銀行付近)

健康ランド発時 新小岩発 健康ランド発 新小岩発
159 30 00　30 15　45
0010 15 00　30 15　45
0011 15 00　30 15　45
0012 15 00　30 15　45
0013 15 00 15
0014 15 00 15
0015 15 00 15
0016 15 00 15
0017 15 00 15
0018 15 00 15
0019 15 00 15
0020 15 00 15

平　日 土・日・祝日

新小岩駅新小岩駅

南口南口

ＪＲ総武線 新小岩駅 南口
三菱東京ＵＦＪ銀行付近に
停車します。

ＪＲ総武線 新小岩駅 南口
三菱東京ＵＦＪ銀行付近に
停車します。

三菱東京
UFJ銀行
三菱東京
UFJ銀行

西葛西駅西葛西駅3番街3番街

北口北口

南口南口

とんかつ
さぼてん様
とんかつ
さぼてん様

東西線 西葛西駅 南側3番街ガード下
とんかつ さぼてん様となり付近に停車します。
東西線 西葛西駅 南側3番街ガード下
とんかつ さぼてん様となり付近に停車します。

東西線 西葛西駅 便
(東京寄りメトロセンター3番街側ガード下付近)

健康ランド発時 西葛西発 健康ランド発 西葛西発
309 45 00　30 15　45
3010 45 00　30 15　45
3011 45 00　30 15　45
3012 45 00　30 15　45
3013 45 30 45
3014 45 30 45
3015 45 30 45
3016 45 30 45
3017 45 30 45
3018 45 30 45
3019 45 30 45
3020 45 30 45

21 30 45※ ※

平　日 土・日・祝日

※土曜日のみ運行


